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“Mich formte der Gefdhrte mit Seinem feurigen Zustand
mit solch einer Liebe im Semd°.
Er drehte mich herum wie einen kleinen Vogel.
Wie ein ausgedorrter junger Mann,
der drei Tage nichts gegessen hatte und Brot findet,
faf3t er es, bricht und schlingt es hinunter

- derartig war ich in Seiner Hand.

... wenn ein aufrichtiger Mensch zu tanzen beginnt,
beginnen die sieben Himmel, die Erde und alle Geschopfe zu tanzen.
Wenn ein Gliubiger Muhammeds im Osten tanzt
und einer Muhammeds im Westen ist,

so wird er ebenso tanzen und voller Freude sein.”

Schems-i Tabrizi, Makalat, Nr 677 u. 678

Deckblatt / Abbildung 1: semd ‘-Drehtanz aus dem 40tédgigen semd‘-Ritual, Yalova, Tiirkei, 2007
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Derwischtianze

Historisches und Gegenwirtiges

Der Sufismus hat verschiedene Methoden der dynamischen Meditation entwickelt. Eine hiervon sind die
Derwischtinze, die als verstiarkte Form des zikr-Gebetes erachtet werden. Das zikr-Gebet ist das Herzstiick
der sufischen Praxis und wird mit Gottesgedenken tibersetzt. Es gibt zwei Hauptgruppen des zikr-Gebetes:
den stimmhaften zikr, der Gottesnamen akustisch vernehmbar macht, oft mit gewissen Bewegungsabldufen
und starker Atmung verbunden, und den stillen zikr, der zumeist aus der inneren Bewegung des gedachten

Gottesnamen resultiert und verstirkt in die kontemplativen Zustinde des Mystikers iibergehen 14f3t.

Die éltesten Erwidhnungen der Gebetstidnze findet man bereits im 8.Jh. bei den Verteidigungsreden der Sufis
entgegen der rein duferlich orientierten Gelehrtenwelt, die die Tinze als religios unlegitmiert erachteten.'
Neben dem Kur’an gilt die Propheteniiberlieferung (hadith) als Kriterium der islamischen Rechtssprechung,
die aber auch das ictihad, die selbststindige AnalogieschluB3findung, erlaubt und dies vor allem gegeniiber
Dingen, die weder im Kur’an noch im Hadith zu finden sind. Das betraf auch die Derwischtédnze. Die Sufis
weisen eigene Ubermittlungswege bis zuriick zum Propheten auf, die jedoch keine allgemeine Bestiitigung
durch die Orthodoxie erhilt.” Die Riten wurden auch zu verschiedenen Zeiten verboten: Im Osmanischen
Reich zwischen 1666 und 1684 in der Ara der salafitischen Kadizadeli’s,” in Saudiarabien bei den
Wahabiten ab 1780 bis heute,' in der Sowietunion bis zum Zusammenbruch des Regimes,’ oder in der

Tiirkei offiziell seit Atatiirk im Jahre 1925, als er die Derwischkonvente schlie3en lief3.

Eine interessante Beschreibung der Derwischtanz-Kontroversen zur Zeit der Kadizadeli’s im Osmanischen
Reich erhalten wir von dem reisenden Literaten Evliya Celebi (m.1683) bei der Beschreibung der Stadt

Edirne:*

»Desweiteren im Inneren der Stadt das Konvent des erhabenen Seyhs *Abdii’l Kadir el-Cilani .....
Jeden Freitag versammeln sich viele Tausende um das Geheimnsi Gottes Wissender (‘arif-i bi’llah),
die das Einheitsbekenntnis mit dem Zikr (tevhid ii tezkir) vollziehen. Nach dem Gebet und der
Lobpreisung werden sdmtlichen Liebenden Gottes (‘ussdk) Wohltaten erwiesen. Viele Male steinigten
die ,,Gesetzesgldubigen® (ehl-i ser‘) diese Leute mit Worten der Schméhung und Eifersucht, indem sie

sagten: ,,tevhid und raks (hier: ritualisierter tevhid und [Gebets-] Tanz sind verboten (hardm)!*

' Das Sendschreiben al-Qusayris iiber das Sufitum, Ab 1-Qéasim al-QuSayri, iibers. Richard Gramlich, Wiesbaden 1989, p 461-79.
* Islam agisindan miizik ve semd, Stileyman Uludag, Istanbul 2005 (1976), p 66;

sowie: risale-i huccetu’s-semd’, Ismail Ankaravi, in: Minhdcu’l-Fukara, fakirlerin yolu, Istanbul 1996, p 365.

* Sufi and Dissident in the ottoman empire, Niyazi-i Musri (1618-1694), Derin Terzinoglu, Cambridge 1999, p 106;

* Sufis and Anti-Sufis, Elisabeth Sirriyeh, Richmond 1999.

* Mystics and Comissars, Sufism in the Soviet Union, Alexandre Benningsen u. S.Enders Wimbush, London 1985, p 81.
°Edirne im 17 Jahrhundert nach Evliya Celebi, Ein Beitrag zur Kenntnis der Osmanischen Stadt, Klaus Kreiser,

Freiburg 1975, p111-2; (159 a)
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Jene schwiegen und dnderten ihr Zeremoniell (dyin) in keiner Weise. Sie sprachen die koranischen
Verse: ,,Gedenkt unablissig Gottes!* (Kur’an 33:41)”; ,,Ihr Gldubigen! Wenn am Freitag zum Gebet
gerufen wird, dann wendet euch mit Eifer dem Gedenken Gottes zu und lasst das Kaufgeschift!* (K 52:9);
,,Und du siehst die Engel auf allen Seiten den Thron umgeben, indem sie ihren Herrn lobpreisen.*

(K 34:75) Das Einheistbekenntnis ablegend drehen sie sich, als drehten sie sich um den Thron des
Erbarmers und vollziehen den reinen Kreistanz (semd‘-i safd). Sie befolgen da Zeremoniell der Kddiris.
Wie oft auch von hochster Seite Verbote (wortlich: Befehlsschreiben: emr-i serifler) eintrafen,

so lieBen sie sich davon nicht storen und ruhten keinen Augenblick im Riihmen der Einheit Gottes.”

Bezeichnend ist in diesem Bericht, dass die eigene Legitimierung der Derwische anhand von Kur’anver-

sen geschieht und diese sich in ihrer Praxis nicht behindern lassen.

Die Bezeichnung samd‘ oder semd°, wortl. horen, bezeichnet die Zusammenkiinfte der Sufis mit Tanz,
Musik und Gottesanrufung. Sie sind bereits im 9.Jh in Basra und Bagdad geschichtlich belegt.” Das
Zerreien der Kleider, welche in der Exstase Sitte war, wurde zum Anlass fiir die Enstehung der
Flickengewiinder der Derwische.® Mit der Verbindung der zentralasiatischen Kultur fanden auch zahlrei-
che Trancetechniken Eingang in den Sufismus. Hoca Ahmed Yesevi in Horasan und ihm nachfolgend der
Bektasiya-Orden in Anatolien und Balkan legten auch groern Wert auf gemeinsame Gebetstinze von
Frauen und Minnern, was aus einer Schwichung arabischer Traditionen zuriick zufiihren ist. In den
Bektasi-Dorfgemeinschaften wird ein-zweimal pro Woche “semah” getanzt, bei den Mevlevis sind die
beriihmten Drehtidnze semd*‘ einmal wochentlich in Form der mukdbele-Zeremonie in Anwendung. Die
Halveti, Rufai und Kadiri- Derwischorden pflegen den kiyam-zikr, das stehende zikr-Gebet und auch den
devrdn, den Gebetsreigen. Die Saadis kennen wie die Sarmanen aus Afghanistan die Methode der ,,gefro-
renen Haltungen®, die ein Derwisch stundenlang in ungewohnliche Haltungen verweilen lédsst. Der
Wechsel der Haltungen kann aber auch in kurzen Einheiten getanzt werden. Es sind Positionen, die mit

spezifischen Gottesnamen verbunden werden.

Die musikalische Begleitung zur stimmhaften Gottesanrufung wird zumeist durch Mutrib-Musikgrupppen
begleitet. Es kommen Rahmentrommeln, Becken, Rebdb-Stabgeigen, Ney-Rohrfloten, Ud-Laute und Saz-
Laute zum Einsatz. Die Gesdnge beinhalten mystische Gedichte, die zuweilen in den freien
Gesangsimprovisationen wihrend der Ténze rubato gesungen werden. Die rhythmischen Formen sind
sogenannte Aksak-Rhythmen, hinkende Rhythmen, die auch die Begleitung zum stimmbhaften zikr-Gebet
bilden. Sie sind zentral in der dynamischen Entwicklung des Trancezustandes und pulsieren mit Atmung

und der Bewegung des Korpers.

7 Sufism, the formative period, Ahmet Karamustafa, Edinburgh 2007, p 1;
sowie: Islam acisindan miizik ve semd, Siileyman Uludag,Istanbul 2005, p 179;

* A sufi rule for novices, Kitab addab al-muridin, Abu Hafiz Suhrawardi, iibers. Menahem Milson, London 1975.
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Abbild. 3

Kudiim, Kesselpauken, die neben den
Rahmentrommeln in den Sufi-
Zeremonien eine wichtige Rolle spielen.
Wiihrend die Ney den Geist des
Menschen reprisentiert, sind die Kudiim
Symbol fiir die physische Existenz des

Menschen.

Abbild. 4

Abbild. 2

Rebab, die Stabgeige, das
Instrument, dass Mevlana
Celaleddin-i Rami selbst

gespielt hatte, wurde vor

Mutrib. Sufimusiker, hier: Mevlevi-Ney-Flotisten,
Neyzen genannt, entnommen aus: Levni, Surndme, 1727.
allem wegen seiner sphiri-

schen Klidnge in den

Seancen sehr geschitzt.

Das alles in diesen Seancen dient der Erweckung des Herzen und der Umleitung der Krifte der Triebseele
in hohere Bahnen der Korper-Geistkonstitution. ,,Wer seine Triebseele erkennt, erkennt Gott.” ist ein
Leitwort unter den Sufis und beinhaltet die Aktivierung verborgener Krifte im Menschen, die jedoch nur
unter strenger Kontrolle von Sufimeistern sinnvoll in neue Formen gegossen werden. In der Sufi-Sicht
haben die Organe, Gelenke und GliedmaBlen ebenso geistige Funktionen, die als Kommunikations-
elemente in den Transformationsprozessen zu ,,sprechen‘ beginnen. Dieses “Sprechen” kann man auch in
den Beschreibungen von Trance-Zustdnde finden, worin halbmotorische Bewegungsabldufe wie von
selbst die GliedmalBen im Gebetstanz bewegen lassen und somit in ihrer Dynamik auch eine eigene
Sprache, als Gebidrde, aufweisen. Es 148t diese Anreithung von verschiedenen Bewegungsablidufe ebenso
als eine kosmische Sprache verstehen. Dass dies zum Ausdruck des Lebens selbst wird, hat der Begriinder
des Ordens der drehenden Derwische, der Mevlevi’s, Mevlana Celaleddin-i Riim1 so ausgedriickt:

wEin Zweig vom Himmelstanze ist nur aller Reigen auf Erden,
und vom Seelentanze sind die Tdnze des Lebens gleich Zweigen.
Es horte Gottes Urzeit-Ruf, tanzend ward es und berauscht,

Nichtsein war es und wurde zum Sein.“"

" Divan-i Kabir, Tehran 1957, Nr 1832. Ubersetzung: A.Schimmel,
5
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In diesem Gedicht finden wir die Erwédhnung, dass der Urklang zum Tanz geworden ist und somit das
Geschaffene ebenso in den Tanz gebracht hat - wenn nicht sogar aus dem Tanz heraus geschaffen worden ist.
Der Anthroposoph Theodor Schwenk hat anhand von Organformen im Menschen und in Tieren viele
Studien dargelegt, worin er zeigt, dass signifikante Parallellen zwischen kanalisierten Energiestrémen und
gegebenen Korperstrukturen existieren.' Somit konnten wir auch das Wort fiir Natur im Arabischen -
tabi‘a - welches auch Prigung, Gravierung heil3t, als stabilisierte, kanalisierte Energie betrachten, die

duBere Formen priagt und doch im eigentlichen flieBende Energie ist.

Die Derwischtinze weisen oft kreisende Elemente auf und Ibn al-*Arabi, der grof3e sufische Theosoph im
13.Jh, bezeichnet den eigentlichen Weg zu Gott nicht als eine gerade Strecke, sondern als ein Kreisen,

welches spiralartig nach oben fiihrt."”

Der Drehtanz der Mevlevis, als Ausdruck davon, wurde auch in anderen Derwischorden miteinbezogen,
und dies zeigt auch den auBerordentlichen Rang den Riimi unter den Derwischen einnimmt. Die heute
bekannte zeremonielle Form des Mevlevi- semad‘ ist die mukdbele. Sie wurde ca. 150 Jahre nach Rim1
von dessem Nachfahren Adil Celebi begriindet.” Sie beinhaltet einen genauen Ablauf von Gebetstanz-
Elementen, die mit Makdm-Musikimprovisation (faksim) und durchkomponierten Stiicken eine Einheit
bilden. Den Auftakt bildet ein faksim mit der Ney-Flote, welches das Einhauchen der Lebensseele des
Menschen durch Gott symbolisiert. Mit einem Schlag auf die Kudiim-Pauke tretet sodann der Mensch in
die physische Existenz und der sogenannten Sultdn Veled-Gang beginnt, in dem die Derwische drei
Runden um den meydan, dem Ort des Gebetstanzes, schreiten, wobei eine gedachte Linie als Horizont
zwischen dem post, dem Platz des Meisters, und dem gegeniiberliegenden Punkt eine Schwelle darstellt,
die die Derwische mit Verneigung passieren und nicht direkt betreten sollten. Sie stellt den direkten
Zugang des Meisters zu Gott dar, sowie auch die Verbindung zum Ordensgriinder. Der Derwisch hat
diese Verbindung von Personlichem frei zu halten. Wéhrend dieses Ganges wird eine Ouvertiire (pesrev)
in der Makam gespielt, die die dernach einsetzte semad ‘-Ritualmusik einleitet. Diese Musikkomposition,
Mevlevi-ayni-i serif genannt, wird durch vier Sétze (seldm) untergliedert und hat noch zwei epiloge
Kompositionen am Schluss. Dernach sollte wiederum ein Ney-taksim und eine Kur’an-Rezitation, die mit
dem Vers: “Wohin der Mensch sich auch wendet, tiberall ist Gottes Ang_;esicht”14 den Abschluss des
Rituals bilden. Die Musiker dieser Zeremonie bestanden bis Mitte des 19.Jh. nur aus Séngern, Trommlern
mit Kudiim-Pauken, Def-Rahmentrommeln und Becken, sowie einer Gruppe von Ney-Flotisten. Die vier
Sitze des dyin werden mit dem semad ‘-Drehtanz verbunden, wobei diese vier seldm, auch die vier Stufen
des Sufi-Weges darstellen: die duflere Religionspraxis mit ihren allgemein giiltigen Pflichten, den
Ordensweg, der als Weg der Transformation und Aneignung der geistigen Fihigkeiten betrachet wird,
sodann der Aufstieg zur Gotteswirklichkeit mit all ihrer Exstatik und zuletzt die Riickkkehr zum einfa-

"' Das sensible Chaos, Theodor Schwenk, Stuttgart 1962,
" Sufi, tasavvufi arayisin disavurumu, Lale Bahtiyar, Istanbul 2006, p 19,
" Hey Reisender, Hey Reisender, Oruc Giiveng, Azize Giiveng, Istanbul 2007,

entnommen aus: Sefine-i nefise mevleviyan, Sakib Dede (m.1735),
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chen Leben auf Erden und dem selbstlosen Dienst an der Menschheit. Diese Stadien werden musikalisch
in hochster Makam-Kunst wiedergegeben. Es sind bis dato seit 600 Jahren an die 140 dyin-
Kompositionen in verschiedenen Makam-Tonarten geschaffen wurden.” Sie zéihlen mit ihren verschiede-
nen rhythmischen Formen zu den diffizielsten Kompositionsformen der osmanischen Makam-Tradition
und die Mevlevi-Derwischmusiker bildeten von je her das Zentrum der klassischen Musiktradition iiber

Jahrhunderte hinweg.

Jedoch die idltere Form des Drehtanzes war zu Zeiten Mevlana Celaleddin-i Rim1’s eine zumeist sponta-
ne Form der Zusammenkunft, die von unterschiedlichen Musikern begleitet wurde. Zahlreiche Beispiele
hierzu finden wir in den R{mi-Biographien aus dem Anfang des 14.Jh." Der Sufimeister und
Musiktherpeut Dr. Oru¢ Giiveng hat diese urspriingliche Form fiir sema ‘-Zusammenkiinfte als Vorgabe
geniitzt und seit vielen Jahren organsiert er verschieden lang andauernde semd ‘-Tage, die sich vor allem
dadurch auszeichnen, dass der Drehtanz und die Musik ohne Unterbrechung fortgesetzt werden. Es fan-
den zahlreiche Drei-Tages/Nichte semd‘, einige einwochige und zwei 40tigige semd ‘- Seancen statt.
Diese Zusammenkiinfte sind fiir jeden Interessenten offen und viele Menschen unterschiedlicher Herkunft
konnten so direkten Zugang zu dieser Gebetstradition finden. Wir geben hier ein kurzes Interview einer
Teilnehmerin wieder, die wihrend der zwei 40tdgigen semd‘ durch stundenlanges Drehen intensive

Erfahrungen machen konnte. Sie stammt aus Osterreich und ist Mitte 40:
Interview mit M., Yalova, Tiirkei, 2007:

Frage:“Wenn wir hier Menschen zusehen konnen, die semd‘ machen, erkennen wir, dass sie sehr tiefe
Erfahrungen machen. Wir sehen es an ihren Gesichtern. Kannst du uns ganz direkt von deinen

Erfahrungen, die du wihrend des semd‘ hast, berichten?”

M: “Wenn ich mich anfange zu drehen: Zuerst ist es einmal zu schauen zentriert zu werden, ins
Zentrum zu kommen, mich dem, was die Musik bringt zu iiberlassen. Und wenn man es 6fter macht,
gelingt es relativ gut, meistens, nicht immer, aber es ist auch mit der Tagesverfassung verbunden.

Und dann kommt es auch darauf an, ob die Musik etwas Beruhigendes bringt, oder etwas emotional
Aufheizendes. Und es ist immer die Frage, wie weit gebe ich mich dem hin, und wie weit bleibe ich so
dazwischen. Also ganz bei mir...ist es sehr schwierig, das ist einfach Ubung. So irgendwie dazwischen
zu bleiben, bei mir zu bleiben und auch der Musik ihren Raum zu geben, aber sich nicht nur in die
Musik reinzuschmeif3en, oder nur in meinen Gedanken und Vorstellungen, weil die mocht ich ja auch

loswerden, so irgendwie ist es immer der Versuch sich dazwischen zu bewegen.”

" Tiirk Miisikisi Ansiklopedik sozliigii, Oztuna, Yilmaz, Ankara 2006, I.Bd., p 134;

' Risale-i Sipehsalar, Sipehsalar Mecdiiddin Feridun, Istanbul 2005, sowie: The feats of the Knowers of God (Mandgeb al-
‘drefin), Shams al-Din Ahmad-e Aflaki, Leiden 2002;

“ Kur’an, 2:116
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Frage: ”In den Sufibiicher steht geschrieben, dass der semd  ein direkter Weg zu Gott ist. Wie sind deine
Erfahrungen diesbeziiglich?”

M: “Ich glaube, dass unterschreiben zu konnen. Dass der semd‘ ein direkter Weg zu Gott ist,

kann ich fiir mein Erleben bestitigen. Dass ist mein zweiter 40 Tage semd ‘ und die Erfahrungen

sind ganz unterschiedlich, zwischen dem Ersten und dem Zweiten. Vorher waren auch noch ein

paar kiirzere semad ‘. Die Kiirzeren waren die Einlibung in das Drehen, die praktische Einiibung in das
Drehen: Wie ist meine Achse?, Wie ist die Atmung? Schauen mich die anderen an? Das verliert sich
aber dann, weil alle drehen. Weil man die Gemeinschaft schon kennt. Der erste 40tdgige semd‘ war
dann ganz stark mit exstatischen Erlebnissen verbunden: jede Zelle brennt, Licht in jeder Zelle, der
Korper schiefit in Flammen und ja... ganz viele exstatische Erlebnisse, bis ... bis es einfach nicht mehr
geht. Und der zweite 40Tage semd‘: ich hab von Anfang an gewusst, es wird anders sein, aber wie
anders, kann man sich iiberhaupt nicht vorstellen. Es hat sich dann auch bestitigt, weil alle diese
Exstasen sind weg, das war iiberhaupt nicht mehr im zweiten 40Tage semd‘. Naja... wenn ich das
Erste beschreiben kann, als Flamme, dann ist das Zweite die Glut unter der Asche. Das einmal wahr-
zunehmen, war ein ziemlicher Schritt am Anfang, weil da einfach nur Mangel war, nur Mangelgefiihl.
Und dann kommt: Ah ja,was ist stattdessen da? Also diese Uberlegung. Es sind im zweiten semd

dann nach und nach auch wunderschone Erlebnisse gekommen, aber komplett anders.”

Frage: “Wenn Menschen in einer Kultur zu Hause sind, die diese Trancemethoden nicht mitintegriert
haben und dann in einem anderen Land diese Methoden lernen, geschieht es dann auch, dass man inner-

halb dieser Zustédnden, in denen man sehr gedffnet ist, auch die andere Kultur intensiver wahrnimmt?”

M: “Also in unserer Kultur sind die Trancezustdnde nicht so alltidglich, wie zum Beispiel hier in der
Tiirkei, oder im Orient. Da ist die Trance noch viel mehr am Leben, noch viel niher am Leben. Es gibt
bei uns auch Trancezustiinde. Ich kann mich erinnern, wie ich jung war, war ich Tanzen bis zum
Umfallen. Das ist mir schon ein Begriff, das ist mir schon nahe. Und es hat sich aber dann verloren,
indem die ganz normale alltdgliche Arbeitswelt daher gekommen ist. Da ist dann praktisch keine Trance
mehr drinnen. Also ganz wenige, die man sich dann selbst schaffen muss, aber aus natiirlicher Quelle gibt
es da sehr sehr wenig. Und als ich dann in diese Kultur gekommen bin, hab ich mir gedacht: Ach, Gott
sei Dank, Gott sei Dank, da ist jetzt wieder was da. Das war mir so vertraut, irgendwie. So, wie wenn du

durch die Wiiste gehst und dann ein Glas Wasser bekommst. Ach, endlich.”

Frage: “Was kannst du an den Menschen dieser Tradition, die diese jahrzehntelange Tranceerfahrung

haben, wahrnehmen?”

M: “Was ich so sehe, ist, dass diese Menschen irgendwie feiner werden, offener, liebervoller, den Anderen
mehr respektierend, mehr rein nehmend. Also selber als ganzer Korper mehr wachsend. Praktisch sich sel-

ber weniger abschneidend vom Anderen, sondern mehr dieses Gemeinschaftsbewusstsein.”

8
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An diesem Interview ist unter anderem interessant, dass die Beschreibungen der Exstase sehr den

Derwischdichtungen zu diesem Thema gleichen, wo es zum Beispiel bei Yianis Emre (14.Jh) heif3t:

“Immerzu brennend schreite ich voran
Die Liebe firbte mich in der Farbe des Blutes
Weder verniinftig noch verriickt bin ich

Sieh, was die Liebe mit mir gemacht hat”"

Eine andere Teilnehmerin des 40tigigen semd‘ aus Kanada vom selben Alter, die seid den 80er Jahren
zahlreiche Erfahrungen mit dem Drehtanz hat und initiert im Derwischorden der Mevlevi’s und Rufai’s
ist, spricht im Interview die vereinende Kraft des Drehtanzes an. Eine Kraft, die das eigene Leben

zusammenfasst:

C: “So you're asking what turning is besides just movement. The first time I turned, I had the sensation
that all the beads of my life, of my knowledge, of all my experiences, of everything i've read, experi-

enced, thought of, felt, all these beads were being strung on one chain, on one tesbih (Gebetskette).”

Eine dhnliche Aussage beziiglich der zusammenfassenden Kraft des semd‘ macht der Gromeister der

Ney, der Neyzen-bagsi"™ Niyazi Sayin (78 Jahre) in einem Interview 2007 in Istanbul. [in Ubersetzung]

Niyazi Sayn:

“Sema‘ ist das aus sich selbst Herauskommende, was bei dem Menschen, wie beim Aufladen von
Batterien, mit Liebe, Wissen, Gottes- und Naturliebe angefiillt ist, sich entladet. Man ist von diesen
angefiillt und semd * bringt dies hervor. Wer die Nihe zu Gott hat, leert sich von allem und findet im
semd‘ Ruhe und durch den semd‘ besteht eine Form, die ihn noch néher zur Liebe bringt. ...

Der sema‘ ladet den Menschen zur Prizens des Geistes ein. Doch der semd‘ ist auch dem Verstindnis
und den Lebensformen entsprechend verschieden. Der semd‘ fiihrt zur Vereinigung mit der Wahrheit
und heirmit kommt aus dem eigenem Korper ein mystischer Zustand (kdl) hevor und diesen Zustand

gilt es zu leben.”
In einem beriihmten Gazel von Celaleddin-i Rimi wird der semd‘ in seiner Tiefe weiter beschrieben:

“O komm, o komm, Du bist die Seele von der Seele der Seele des semd
O komm, Du bist die schlanke Zypresse im Blumengarten des sema
O komm, denn es gab und wird nie jemanden wie Dich geben

O komm, denn dieser hat noch nie erblickt das sehnende Auge des semd "

" Yunus Emre Divani, Mustafa Tatc1, Kiiltiir Bakanlig1 yay., Ankara, 1990
" Neyzen-bag: ist der fithrende Neyspieler im Mevlevi-Orden. Niyazi Sayin’s Neyspiel ist seid 50 Jahren in der Tiirkei une-

reicht in Ausdruck und Intension.
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O komm, denn die Quelle der Sonne ist verborgen unter Deinem Schatten

Du besitzt tausend Venussterne im kreisenden Himmel des semd

Der semd‘ singt Deine Preisung und Danksagung mit hundert redegewandten Zungen
Ich werde nur ein zwei Dinge sagen um zu iibesetzen die Sprache des semad*

Wenn du in den Tanz eintretest, wirst du die beiden Welten hinter dir lassen

Denn auflerhalb dieser beiden Welten befindet sich der unendliche Kosmos des semd ¢
Das Dach ist hoch, das hohe Dach des siebten Himmels, aber weit hoher reicht die Leiter des semd ¢
Was auch immer aufler Thm dort sein mag, du tretest im Tanz darauf

Sieh, der semd‘ gehort zu dir und du gehdrst zum semad*

Was vermag ich zu tun, wenn die Liebe kommt und mich am Kragen packt

Ich fasse sie und ziehe sie zur Brust und trage sie in den semd

Und wenn die Brust der Motten mit dem Glanz der Sonne erfiillt ist,

A l9

treten sie alle in den Tanz und klagen nicht im semd

Der sema‘ wurde weltweit zum Symbol der Sehnsucht des Geschopfs nach seinem Schopfer und vermit-
telt in seiner duBeren Form hochste Asthetik und Schonheit. Mit diesem bekannten Derwischtanz sind
viele esoterische Bewegungen vertraut und heute findet man die Verwendung von Derwischténzen auf3er-
halb der Derwischtradition unter anderem auch bei den Gurdjieff-Schulen,” die diese im Sinne einer har-
monischen Entwicklung des Menschen niitzen wollen, oder auch in der Makdm-Musiktherapie, die

Bewegungsabliufe aus einigen Tdnzen integriert hat.”

Abschliessend sei gesagt, dass die Derwischtinze einen zunehmenden Einfluf auf die Respiritualisierung
der materialistisch eingestellten Weltbevilkerung hat. Und wenn wir sie als Mittel der Kommunikation

mit dem Hoheren erkennen, entsteht in uns eine tiefe Achtung vor dieser alten islamischen Tradition.

" Kulliyat-i Divan-i Shams-i Tabriz, ed. B. Friizanfar, Tehran 1957, D 1295
“Gurdjieff International Review, Vol.V, No.1, Los Altos 2002, p 28.
*' Giiveng, Hey Reisender, p 128.
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Abbild. 7

stehender zikr (kiyam),

Rufai-Orden, Osman. Reich 19.Jh.,
mit Mevlevi-Semazen (Drehtinzer des
Mevlevi-Ordens), d’Ohsson, p 130.
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